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Локальные ИИ-модели
Ваш личный ИИ без интернета — для конфиденциальности, экономии и автономности

13 уроков 4 модуля ~3–4 часа Видео + слайды

Для кого этот курс

• Специалисты, работающие с конфиденциальными данными
• Все, кто хочет использовать ИИ без подписок и облачных сервисов
• IT-специалисты и продвинутые пользователи

Чему вы научитесь

✓ Запускать языковые модели на своём компьютере
✓ Распознавать речь и генерировать голос локально
✓ Создавать изображения без облачных сервисов
✓ Работать с документами через локальный RAG
✓ Де-идентифицировать данные перед отправкой в облако
✓ Собрать свой локальный ИИ-стек
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Программа курса: Локальные ИИ-модели hr-s.ru

Программа курса
Модуль 1. Фундамент

01. Зачем запускать ИИ на своём компьютере
02. Что нужно вашему компьютеру
03. Первый запуск — LM Studio за 15 минут

Модуль 2. Текст и голос

04. Локальные LLM — выбираем и сравниваем модели
05. Распознавание речи — Whisper на вашем компьютере
06. Озвучка текста — локальная генерация голоса

Модуль 3. Изображения и документы

07. Генерация изображений — ИИ-художник на вашем компьютере
08. ИИ, который видит — анализ изображений локально
09. Работа с документами — чат с вашими файлами

Модуль 4. Продвинутое использование

10. Де-идентификация данных — локальный ИИ как щит приватности
11. ИИ-помощник для кода — бесплатный Copilot
12. Автоматизация — локальный ИИ как сервис
13. Ваш локальный ИИ-стек — собираем всё вместе

Формат обучения

•  Видеоуроки с ИИ-аватаром (15-20 мин)  •  Слайды к каждому уроку  •  Практические задания  •  Бессрочный доступ

Записаться на курс
hr-s.ru/courses/local-ai/  |  info@hr-s.ru
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